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Ich krieg die Krise

Muss eine Krise immer in einer Katastrophe enden? Oder
kann ich sie nutzen, meinem Leben eine neue Richtung
zu geben? Zum Start unserer neuen Reihe sprechen:

Inga Beig (Gesundheitsamt), Maren Kochbeck
(Selbsthilfe e. V.) und Dr. med. Christiane Schlang
(Universitatsklinikum Frankfurt).
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